SKAD POCHODZI SMOG?

Zrodta emisji pytu PM10
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Czym grozi smog?

Jesien to pora roku gdy robi si¢ chiodniej. Niestety zdarza si¢, ze zmienia si¢ nie tylko
temperatura, ale rdwniez sktad powietrza, ktorym oddychamy. W wielu lokalizacjach
stezenie roéznorakich szkodliwych substancji znacznie przekracza dopuszczalne
wartos$ci.

Oglaszany jest wowczas alarm smogowy. Instytucje publiczne podaja poprzez swoje
media, tablice informacyjne czy strony internetowe informacje¢ o tym fakcie wraz
z zaleceniem by maksymalnie ograniczy¢ aktywnos¢ fizyczng na zewnatrz
budynkow. Szczegolnie tyczy sie¢ to osob starszych i dzieci.

Ale z czym tak naprawd¢ mamy do czynienia?

To co potocznie zwane jest smogiem sktada si¢ z pytu zawieszonego, oznaczanego jako
PM. Cyfra przy tym oznaczeniu, np. 10 czy 2,5, oznacza Srednic¢ pojedynczego ziarna
pytu podang w pm (mikrometrach). Im mniejsze ziarna pytu tym glebiej] mogg dostac
si¢ do organizmu. Procz pylu zawieszonego w zanieczyszczonym powietrzu znalez¢



mozna rowniez tlenki siarki, tlenek wegla 1 tzw. wielopierscieniowe weglowodory
aromatyczne. Nazwa tych ostatnich brzmi catkiem przyjemnie.

W rzeczywistosci jednak weglowodory te, a wsrdd nich benzopireny, sg najbardziej
szkodliwym sktadnikiem smogu. Charakteryzuja si¢ wlasciwosciami rakotworczymi.
Nowotwory, ktore powstaja w wyniku dziatania tych substancji sg niezwykle grozne,
cho¢ zwykle nieSwiadomie sami — poprzez bagatelizowanie ich wplywu na organizm —
przyczyniamy si¢ do ich powstania. Dlatego wilasnie tak waznym jest by w czasie
alarmu smogowego nie wychodzi¢ na zewnatrz jesli nie ma naprawde waznej
potrzeby.
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